Список рекомендованной литературы на конкурс рисунков «Мама, почитай мне, а я нарисую», 
тематическая ступень - «Полный порядок. На страже порядка дворник, уборщица, я». 
Предлагаем прочитать книги о тех, кто делает наш мир чище – дворниках, уборщиках, службах жилищно-коммунального хозяйства, о тех, кто содержит в чистоте дома и улицы наших городов. (Носит рекомендательный характер, вы можете самостоятельно выбрать книгу для конкурса. Обязательно ознакомьтесь с возрастной маркировкой книги перед тем, как дать её детям)

ОТЕЧЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА
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	Обложка
	Название и автор
	Аннотация
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	«В сарае» Чехов Антон Павлович
	Автор приводит читателей в каретный сарай, где играют в карты дворовые люди. Вместе с ними и внук дворника Алёшка. Мальчик приехал погостить в город, а здесь его ждал такой ужасный случай. Да ещё подлил масла в огонь старик-селёдочник пересказом одной истории. «Присутствие дворника успокоило Алешку; он несмело пошел к саням и лег. И пока он засыпал, ему слышался полушёпот»
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	«Великий дворник» Запяткин Евгений Викторович
	Посвящается дворникам и сторожам России и остального мира. Под гимн страны во вторник прибьют табличку к хатке:
«Здесь жил великий дворник и сторож Е. Запяткин». Миниатюры поэта насыщены яркой афористичностью и самобытным юмором.
Когда в твоих руках синица, то и для подвига есть силы:
Какому дворнику не снится, что он – Герой Труда России!
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	«Все бегут, летят и скачут» Хармс Даниил Иванович (стихотворение «Дворник Дед Мороз»)
	Спорное (детское ли?) стихотворение. Но по теме. В шубе, в шапке, в душегрейке дворник снегу говорил. Ты летаешь или таешь? Ничего тут не поймёшь! Подметаешь, разметаешь, Только без толку метёшь! Да к чему ж я говорю?
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	 «Дворник - профессия престижная» Ищенко Иван Сергеевич
	Профессия дворника – одна из основных и массовых в коммунальном хозяйстве, должна пользоваться уважением, быть престижной. Автор проанализировал статус дворника в исторической перспективе и на современном этапе. Для удобства читателей книга разбита на главы, повествующие обо всех сферах уникальной профессии (дворники и власть, дворники и жители, рассказы о лучших городских дворниках)
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	«Дворник должен быть метущий» Богданов Александр
	Любить свою профессию можно и нужно, даже если ты дворник. И не абы какой, а космодворник. Кузьма Фомич – профессионал своего дела, который и стажеру Косте внушает, что спешка дворникам противопоказана. Развитие техники отказывается стоять на месте, и автоматизация постепенно вытесняет ручной труд. Правда ли, что можно выполнять хоть какое-то дело без души? 
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	«Дворник дядя Коля»
Алёнкина Ольга 
	Прутик к прутику метла - тоненькая ножка. Все дорожки подмела, обмела порожки. Вжик, да вжик! Всё шире шаг - засиял наш дворик! Дядя Коля-светлый маг - наш любимый дворник! Улыбнётся детворе:  «Не шалите, детки. Не бросайте во дворе Фантик от конфетки». И старушке подмигнёт, мол, болеть не надо. И опять метёт, метёт, он до снегопада. А когда ложится снег, укрывая дворик, снова радует нас всех Дядя Коля – дворник!
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	«Дворник Лейкин» Степанов Владимир Александрович
	Рано утром дворник Лейкин поливал в саду скамейки.
Заодно полил он в парке воробьев на круглой арке,
Двух котов, забор дощатый и автобус номер «пятый»
Для чего и почему, неизвестно никому.
Длинный шланг таща с трудом, он полил соседний дом.
Только зонтик взял жилец, смотрит: дождику конец.
Смотрит: в парке на скамейке сам себя купает Лейкин.
Для чего и почему, неизвестно никому.
Может дворник тот неряха, он не мылся целый год,
А теперь себе без страха воду льет за ши-во-рот?
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	«Дворник писателя Хармса» Беккин Ренат

	Ибрагим стал дворником. Дворник, читающий романы в толстых журналах, не вызывает ничего, кроме подозрения.  Дворник Ибрагим был такой человек, который никогда не откладывал на завтра то, что мог сделать сегодня. Это у татар такое свойство характера — все доводить до конца, и потому они всегда находят хорошую работу.
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	«Дворник»
Карамышев Алексей
	Чтоб вокруг красиво было, дворник подметает двор. Без шампуня и без мыла, убирает грязь и сор. Когда детям спать охота, когда сладко спится нам, дворник трудную работу выполняет по утрам. Он, ворчливо повторяя, учит маленьких ребят: «Грязно там - где убирают, чисто там - где не сорят».
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	«Дворник»
Зеленина Юлия
	Дядя Толя - просто дворник, что метет метлой чуть свет, но зато наш тихий дворик - самый чистый! Лучше нет! Если дождь в окне и ветер, по домам сидит народ, дядя Толя, хоть проверьте, как обычно, двор метет! И во время снегопада не присядет отдохнуть: дяди Толина лопата быстро нам расчистит путь!

	11
	[image: ]
	«Дворник» Гнездилов Андрей Владимирович
	Город засыпало снегом. И лишь на одной улице работал один-единственный дворник. Он старательно расчищал тротуары, проделывал дорожки среди сугробов и, справившись с одним участком, переходил на следующий. Короче говоря, это был дворник-чудак, который умудрялся любить свою работу. Одни хвалили его, потому что гулять в городе можно было только по его улице, другие — а среди них все остальные дворники — ругали. Он никогда не жаловался на судьбу и считал себя удачливым.
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	«Дворник» Кашапова Риша
	Иван Никифорович вот уже двадцать лет трудился дворником и каждое утро встаёт в пять. Правда, казалось ему иногда, будто и не замечали люди ни его самого, ни работу. Однако он по этому поводу не расстраивался - всякие у других заботы могли быть. Только девочка Майя считала по-другому: для неё он был настоящим волшебником!
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	«Дворник» Сухинов Сергей Стефанович
	Молодой талантливый математик попал в автомобильную катастрофу. В ней погибла его семья, а сам он выжил, но стал умственно неполноценным. Теперь он — дворник. Он, кажется, не помнит ничего из своего прошлого, и совершенно опустился, и утратил все свои способности к науке. Он иногда появляется на математических семинарах и производит самое благоприятное впечатление своими блестящими докладами. В чем тут дело? О жизни человека, каждый день которого становится борьбой.
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	«Дворники раньше и теперь» Нефедов Петр Васильевич 
	Авторы книги - два московских дворника, в автобиографичной манере рассказывающие о контрастах дворницкой доли при царе Горохе и в стране победившего социализма.
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	«Дворничество как изящное искусство» Шульман Лариса
	Метлой виртуозный дворник владеет в той степени изящества, как дирижер — палочкой, хореограф — ногами, писатель — стилом, колоратурное сопрано — верхним ми бемоль. Метла, как научно было замечено, отражает мышление дворника-виртуоза, а также и влияет на его воззрения. Метлу — настраивают на работу, лом — сам настраивает своего владельца на извержение безумной энергии. Облачившись в фуфайку, шапку-ушанку, подчас валенки, свежеобращенный в дворничество человек с легкостью переходит и во внутреннее состояние дворника —подбоченивается, цыкает важно зубом, оглядывается вокруг.
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	«Детская энциклопедия ЖКХ: Твой дом - и ты хозяин в нем»
	Популярным языком разъясняются термины, которые используются в ЖКХ. Здесь можно найти все основные понятия и термины. «Авария», «Благоустройство», «Водопровод» и «Двор», «Капитальный ремонт», «Несущие конструкции». И есть описание слову «Дворник».
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	«Детям» Пряхин Вадим Николаевич (стихотворение «Дворник»)

	Есть стихотворение о дворнике: Дворник в школе дворик подметает, двор большой и силы быстро тают….  Два школьника метут любезно — даётся дворником урок полезный.

	18
	[image: ]
	«Дом дворников» Никитинский Юрий Владимирович
	Веселые и порой трогательные истории о скромных и трудолюбивых дворниках. Они дружно живут в одном доме, помогают друг другу, а еще без шума и пыли строят вареньепровод, спасают людей и покоряют космос.
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	«Жилищно-коммунальные вредные советы» Остер Григорий Бенционович
	В 1649 году царем Алексеем Михайловичем был утвержден "Наказ о градском благочинии", где были установлены некоторые правила ведения городского хозяйства. С тех самых пор и ведет отсчет своей истории российское ЖКХ.В книге: жилищно-коммунальные вредные советы, жилищно-коммунальная арифметика, жилищно-коммунальные приметы и суеверия.
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	«Злой» дворник. Чистая правда о грязной работе» Гончаров Евгений Петрович
	История талантливого журналиста, который последовал зову сердца и стал тем, кем давно хотел быть, - дворником. Каждая профессия благородна по своему, нужно лишь выбрать ту, что будет приносить счастье. Никогда не поздно начать с нуля.
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	«Как Ёжик зимой снег чистил» (сказка)
Морозов Василий
	Однажды зимой, Ёжик вылез из своего домика наружу. Самодельная «лопата» была готова, и к заходу солнца Ёжик успел почистить от снега часть лесной дорожки, которая шла мимо его домика к большой полянке – центральной в лесу. Чтобы туда было всем удобнее ходить, не застревая по дороге в глубоких снежных сугробах.
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	«Карьера дворника» Салтуп Григорий Борисович
	Произведения, вошедшие в сборник карельского писателя, разнообразны по содержанию. Повесть и рассказы рассказывают о людях неблагополучной судьбы, о кризисе семьи как общественного института.
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	«Клад нашёл весёлый дворник» (стихотворение)
Раннева Алёна 
	Убирая утром дворик, клад нашёл весёлый дворник.
Только был совсем не рад. «Для чего мне этот клад?
Буду на печи лежать. Кто же будет подметать?»
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	«Космические дворники» Кондратьев Александр  
	Оранжевая громада сборщика потихоньку приближалась, закрывая звезды. На борту белым цветом выделялся символ утилизационной службы – стилизованное изображение солнечной системы с метлой поперек неё.  Они всего лишь сборщики космического мусора. Скучная и неинтересная работа. Но кто знает, чем окажется следующая находка.
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	«Куда идёт мусор?» Вишневский Дмитрий Александрович
	Удивительное дело: каждый день мы выбрасываем мусор в урны и помойные вёдра, а на следующий день они снова пустые! Куда девается мусор? Как собирают, сортируют и куда отправляют содержимое баков, какие машины, устройства и заводы для этого нужны, и как мусору дают новую жизнь – об этом в книге.
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	«Лесные дворники Стихи для детей» Титов Алексей Иванович
	Подгрызать он любит иву и ольшаник молодой, 
Что зовут «лесной крапивой», сорняком, «лесной бедой». 
Ведь ольшаники покосы  засоряют там и тут, 
Губят елочки и сосны и расти им не дают. 
Где лишайники и плесень — травы чахнут и цветы... 
Значит, бобр в лесу полезен, он любитель чистоты. 
Бобр усталости не знает: и работы не боясь, 
Он валежник убирает, словно дворник — сор и грязь.
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	«О дворнике, который решил стать... дворником» Озолин Вильям Янович

	Я – дворник! Зимою и ранней весною Вы каждое утро встречались со мною. Вы мне улыбались приветно, а я – Желал вам хороших отметок, друзья! Сметал я в сторонку разбитые склянки, Бумажки, окурки, консервные банки, А если игрушку в песке замечал, Владельца искал и пропажу вручал. Не раз, растеряхи, я вас выручал! Признаюсь, Мне нравилась эта работа. Метлою махал я с великой охотой!
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	«Петербургские дворники» Демиденко Юлия
	С некоторой осторожностью можно утверждать, что профессия дворника в ее современном виде появилась в нашей стране именно в Петербурге. Данное издание посвящено такому культурному феномену как петербургский дворник.
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	 «Петербургский дворник» Даль Владимир Иванович
	Один дворник метет плитняк, другой, насупротив, на общую пользу салопов и шинелей пешеходов, лакирует чугунные надолбы постным маслом с сажей. В праздник Григорий любил одеваться кучером, летом в плисовый поддевок, зимой в щегольское полукафтанье и плисовые шаровары, а тулуп накидывал на плечи. У него была и шелковая низенькая, развалистая шляпа. Так он сиживал нередко за воротами, сложа руки, насвистывая сквозь зубы или лакомясь моченым горохом, который доставал из красного, как жар, платка.
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	«Про дворников» (стихотворение из сборника 1955 «Гори-гори ясно») Благинина Елена Александровна 
	Снега прошли немалые, а всё идут, идут...
Дворники усталые метут, метут, метут.
Гремят они лопатами под тучами лохматыми,
Метёлками шуршат. На улицах, на улках,
В дворах и закоулках управиться спешат.
Вот наконец управились и по домам отправились —
Едва-едва дошли. Поели еле-еле —
Не до еды! В постели скорее спать легли.
Поспали и проснулись... и вышли на заре.
Глядят, ан снова улицы в тяжёлом серебре.
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	«Профессии старой России» Волкова Наталия Геннадьевна, Волков Василий
	Чтобы заглянуть на улицы старой России и увидеть городового, посыльного или продавца картузов, вовсе не нужна машина времени! Кто такой сбитенщик, как «делали весну» дворники, для чего сапожнику была нужна «собачья нога», зачем отрывали пуговицы от мундира трубочиста — об этом и многом другом расскажет эта книга.
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	«Рабочая азбука» Бродский Иосиф Александрович
	Стихотворение-игра, благодаря которому маленькие дети смогут познакомиться c алфавитом, а те, кто постарше, — поупражняться во внимательности. На странице с буквой «Д» говорится о дворнике. Подворотни и углы, усмехаясь веско, ДВОРНИК с помощью метлы доведёт до блеска.
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	«Ромашки» Орлова Анастасия Александровна (стихотворение «Дворник»)
	Красочно иллюстрированный сборник стихов для детей. Есть стихотворение о дворнике: Выходит дворник из ворот и, словно кисть, метлу берёт. И эту улицу и ту метлой раскрасит в чистоту!
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	«Сказка о старом дворнике» Бивол Анжелика Борисовна
	В одном обычном городе, в самом обычном дворе служил дворником дядя Вася. Был он необычным дворником – волшебным. С объектами, найденными в процессе своей деятельности, дядя Вася разговаривал. Спросит конфетную обертку, лежащую на тротуаре: «Ну, и кто ты, откуда здесь?» А та и рада, всё расскажет. И про то, как её на фабрике печатали, потом резали, потом конфету в неё завернули. Как Маринка конфету в рот засунула, а её красивую выбросила.
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	«Сказка о том, как сорока стала лесной уборщицей» Гранкина Ольга 
	Жил да был ёж. ёж как ёж — ровно 300 иголочек, ни больше, ни меньше. Встал ёж ранним солнечным утром и подумал: «Пойду, схожу по грибы, по ягоды». А сорока-ворона грибы унесла. Медведь отругал сороку. И стала сорока-ворона с тех пор в лесу уборщицей работать.
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	«Сказка про дворника Егора» Лазаренко Ирина
	Как  на  зореньке  аленькой  вышел  во  двор богатырского  вида  дворник  дедка  Егор. Третий день снег лопатит дворник дедка Егор. Новый Год настаёт, веселится народ, развернул дед Егор с колбасой бутерброд. Вдруг услышал:» Мыр-Мяф! Поделись, человек!». Обернулся, а с ним говорит белый снег. Подивился, открыл в изумлении рот. Появился из снега большой белый кот: «В Ночь посеет Зима из снежинок дары! Всё что слепишь из них, оживёт до поры».
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	«Сказка про дворника-крысу» Бердичевский Валентин Вадимович 
	Жила-была девочка. Звали ее Ксюша. Ксюша жила с родителями в одном большом старом доме с двумя подъездами и множеством квартир. В этом доме был дворник. Ну, конечно, дворники есть у каждого дома, но этот был совершенно особенный. Его видели очень редко, да и то лишь по нескольку минут. Никто никогда не видел, чтобы этот дворник мел дорожки или поливал цветы, или стриг кусты. Да только все у него было всегда в полном порядке. Когда же он это успевает?
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	[image: https://img3.labirint.ru/rc/6c7be59ae83512ab0cd2483f85970b40/363x561q80/books42/413123/cover.jpg?1571679298]
	«Сказки. Рассказы» Седов Сергей Анатольевич («Сказка про дворника»).
	Привычный мир открывается новыми гранями, в нём проявляется тонкое волшебство и весёлое чудачество, и читатель начинает уже смотреть на происходящее с ним мудрыми глазами сказочника. Жил-был дворник. Он работал дворником. Вставал каждое утро и шёл подметать тротуар или грести снег лопатой. Однажды он разгрёб снег - смотрит, кошелёк лежит. А в кошельке - миллион рублей!
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	[image: Справочная книжка для управляющих домами, старших дворников и швейцаров [г. Петербурга] : Руководство при исполнении ими полицейск. обязанностей : Сост. на основании постановлений закона и распоряжений с.-петерб. градоначальника]
	«Справочная книжка для дворников города С.-Петербурга на 1887 год» Януш, А.И.
	Собрание узаконений, постановлений и распоряжений Санкт-Петербургского градоначальника, обязательное для дворников, при исполнении ими возложенных на них обязанностей.
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	«Требуется дворник» Коршунов Михаил Павлович
	На должность дворников принимаются граждане, достигшие 18 лет и не имеющие медицинских противопоказаний к работе в данной должности. Инвентарь, находящийся в ведении старшего дворника, — записная книжка и карандаш, топор, приставные лестницы, типовые ограждения, поливочный шланг, тележки-тачки. Герои повестей, разные по характеру и по возрасту, понимают, что общение с людьми, умение понять их делают сильнее и богаче духовно их самих.
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	«Уборка в домике Ёжика» (сказка)
Морозов Василий
	Однажды зимой Ёжик, не захотев лишний раз выходить из домика наружу, где было холодно, и лежал снег, решил устроить в домике уборку. Он давно понял, что в домике стало грязно, а от пыли, скопившейся под небольшой кроватью, Ёжик даже иногда чихал по ночам. Сначала Ёжик аккуратно смахнул пыль со всех своих запасов – связок сушеных грибов, емкостей с вареньем, кучек яблок.
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	«Умный дворник» Чехов Антон Павлович
	Умный дворник, играя роль начитанного и любящего просвещение человека, таскал с собой везде книгу с забавным названием «Зачем нам нужна брюква».  Сама книжка и ее содержание не имели  значения. Они лишь были реквизитом в его «театре одного актера». «И видел Филипп сон. Всё, видел он, изменилось: земля та же самая, дома такие же, ворота прежние, но люди совсем не те стали. Все люди мудрые, и по улицам ходят всё французы и французы. Водовоз, и тот рассуждает: «Я, признаться, климатом очень недоволен», а у самого в руках толстая книга».
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	«Хочу быть дворником» Веллер Михаил Иосифович
	Взрослые, учат детей, как бы они, взрослые, достигли того, чего должны достичь дети, если б они, взрослые, могли этого достичь. Это называется передавать опыт. Детские мечты редко сбываются. Хочешь стать дворником, а становишься академиком. Становишься дедушкой, выходишь на пенсию и получаешь возможность делать все, что душе твоей угодно. И получив, наконец, возможность делать все, что душе моей угодно, идёшь в ЖЭК и легко устраиваешься дворником.
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	«Школьный уборщик» Михеев Михаил Петрович
	Отслуживший все мыслимые сроки ТУБ списан даже с Луны. Но Алёшкин не забывает старого друга и устраивает его уборщиком в школе. Дети в восторге! Тут бы и сказочке конец, но всё только начинается... ТУБ внезапно стал падать «на ровном месте», но никакие проверки не находят причину. Старый биоробот под угрозой утилизации. К расследованию подключается жена Алёшкина.
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	«Ветер делают деревья» Востоков Станислав Владимирович
	Вера Александровна раздала стихи, чтобы их выучили к новогоднему утреннику. 
Стою на улице с метёлкой,
Глаза из пробок, красный нос,
Я охраняю нашу ёлку,
Смотрю бесстрашно на мороз.
Сначала подумали, что отгадка — дворник. А на мороз он смотрит бесстрашно потому что перед этим выпил самовар горячего чаю. Но почему глаза из пробок? Потом Вера Александровна объяснила, что это снеговик.
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	«У кольца нет конца» Цюрупа Эсфирь Яковлевна 
	Нянечка тётя Нюра «Ясно-дело-мил-хорош» начала уборку. Тётю Нюру зовут так длинно потому, что «Ясно-дело-мил-хорош» — её любимая поговорка. Мокрой тряпкой тётя Нюра ловко шлёпает по полу, трёт его, и пол превращается в коричневый каток. Никита следит, как быстро работают её покрасневшие руки.
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	«Вторая жизнь мусора, или как сделать отходы полезными»
Мазелли Мирко, Феррари Аннализа
	Как сортировать мусор, что можно сделать из переработанного пластика, картона, металла, что такое опасные отходы и как можно начать помогать планете уже сегодня. Планета погибает под лавиной отходов! Нужно немедленно разработать план спасения. 
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	[image: https://img3.labirint.ru/rc/da84bae89e47dcf1e2bbeba6d8ce5c43/363x561q80/books80/791397/cover.jpg?1613798722]
	«Гениальная уборка. Самая эффективная стратегия победы  над хаосом» Хартфорд Кортни
	Практические рекомендации как сделать свой дом блестящим за немыслимо короткое время, как облегчить себе жизнь с помощью дельных советов и подробных контрольных списков по уборке. Как ускорить уборку дома с помощью умных подсказок и новейших приемов.
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	«Дворник» (стихотворение из книги «Цирк в маленьком городе») Проссо Григорий Моисеевич
	Обожаю я порядок, убираю этот город.
Не люблю я беспорядок, как в рубашках грязный ворот.
Я гроза для всех нерях, шалопаев нерадивых,
Тех, кто всё вокруг чернят черной краской вкось и в криво.
Уважаю я ребят и опрятных и хороших
Тех, что мусор не сорят, не ведут себя негоже.
Для таких, дороги все в нашем городе расчищу.
И метла пусть, как метель песни добрые им свищет.
Где дворник сметает упавшие листья,
Пятнистый маляр дирижирует кистью.
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	«Как малыш Робби спасал океан» Райтмейер Андреа
	Море, где живет малышка Роберта со своей семьей, медленно превращается в свалку. Бедные тюлени живут на куче мусора, а среди медуз плавают пластиковые пакеты. Тюлени решают показать человеку, что творится в подводных глубинах. Удастся ли животным достучаться до людей?
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	«Как полюбить уборку?»  Барюссо Лидия 
	Дети полюбят убираться у себя в комнате, прочитав эту книгу вместе с взрослыми. Как сортировать, хранить вещи, а главное как это делать с удовольствием, практические советы, которые помогут создать дома развивающую среду для детей и навести полный порядок!
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	«Капитан Крэнки и Стив» Френч Вивиан
	Капитан и его пёс живут в английской деревне на берегу моря. Крэнки любит чистоту, он давно приучил к чистоплотности и Стива. Но далеко не все в деревне аккуратные. У многих есть плохая привычка выбрасывать мусор просто на улицу. Везде валяются бумажки, поломанные игрушки, возле одного из домов даже лежит куча сломанных зонтиков. Что же придумали друзья?
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	«Котенок Шмяк. Мамин помощник» Скоттон Роб
	На семейном совете решено, что у Шмяка будет список дел. Но! Убирать игрушки, застилать постель, поливать цветы — это целая вечность пройдет! «Когда тебе весело, время летит незаметно», — подсказывает папа. Убирая игрушки в ящик, Шмяк представил, будто нашел клад на острове, и теперь ему надо сложить все золотые монеты в сундук. 
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	«Кракс наводит порядок» Висландер Юя, Висландер Томас
	Знаете ли вы, кто лучший в мире уборщик? Конечно, Кракс!
Пора навести порядок? Пропылесосить? Покрасить стены? Нет проблем - позовите Кракса! Только не забудьте попросить его навести порядок после этой уборки.
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	[image: https://img4.labirint.ru/rc/5f678de46356fdb199f3f01615cdb904/363x561q80/books68/671218/cover.jpg?1618230364]
	«Магическая уборка для детей. Как искусство наведения порядка помогает развитию ребенка» Тацуми Нагиса
	Дети не очень любят прибираться. Конечно, взрослых, которые без ума от этого занятия, тоже надо поискать. «Ну сколько раз можно повторять!, - говорим мы, - А ну-ка, быстро наведи порядок!». Автор книги рассказывает, как ненавязчиво вовлечь ребенка в процесс работы по дому, как научить его к тому, чего он пока еще не умеет. Благодаря уборке маленький человек учится чему-то более важному - обращаться с вещами, принимать решения.
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	«Магическая уборка. Японское искусство наведения порядка дома, на работе и в личной жизни» Кондо Мари
	Тиаки уже почти 30 лет, она одинока, её квартира захламлена до такой степени, что девушка стесняется приглашать к себе друзей. Но однажды всё меняется! Вооружившись мусорными пакетами и заручившись поддержкой, девушка идет покорять горы вещей, чтобы начать жизнь своей мечты. Как избавиться от ненужных, не приносящих никакой радости и пользы вещей?
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	«Мусорная революция. Свалка о двух концах» Файви Эрика
	Что происходит с мусором, который мы ежедневно выбрасываем? Куда едет мусоровоз и что случается с обёрткой от шоколадки после того, как её выбросили?
Можно изменить мир к лучшему, просто изменив свои привычки. Далеко ли можно уехать на бумажном велосипеде? Как съесть на обед свою ложку? Как избежать напрасной траты природных ресурсов и сохранить планет у для будущих поколений.
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	«Радость малого. Как избавиться от хлама, привести себя в порядок и начать жить» Джей Фрэнсин
	Что означает жизнь в стиле минимализма: отказ от захламления, меньше покупок и бессмысленных трат, свободные часы в расписаниях, меньше стресса, больше радости. Книга помогла сотням тысяч людей избавить дома от хлама, навести порядок и упростить свою жизнь.
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	«Тося-Бося и Гном Чистюля» Жутауте Лина
	Тося Бося — обычная девочка, которая любит гулять, устраивать чаепития для своих плюшевых мишек. А вот убирать свои игрушки на место она не любит. Однажды ночью она обнаруживает, что кто-то украл все ее игрушки. И теперь ей непременно надо их вернуть!
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	«Тяпа-растяпа» Тайгер Рори
	Тяпа решил отправиться во двор, но в прихожей он обнаружил только один резиновый сапог. Где же второй? Тяпа перевернул вверх дном весь дом, нашёл сапог в самом дальнем углу чулана, но умудрился при этом потерять своего лучшего друга, игрушечного крокодильчика Зубастика. Только разложив все вещи в доме по местам и наведя порядок, Тяпа отыскал Зубастика и отправиться на прогулку. 

	15
	[image: ]
	«Хаос-контроль. Эффективная уборка своими силами» Моррис Тиша
	Уборка – это не просто процесс избавления от хлама, это вечный поиск действительно важных вещей. Беспорядок – физическое воплощение наших ментальных и эмоциональных блоков, и стоит их удалить, перемены начинаются очень быстро. Когда вы будете хорошо распознавать, что именно блокирует вашу энергию, то сумеете использовать свой дом как инструмент самовыражения, чтобы привлечь, притянуть в свою жизнь желанные перемены.
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	«Школа Флайледи. Как навести порядок в доме и в жизни» Силли Марла
	Серия уроков, которые помогут избавиться от хаоса в доме и в собственной жизни. Почему перфекционизм в ведении хозяйства вреден; как избавляться от хлама; как разбивать большие дела на мелкие, почему необходимо каждый день выделять время на себя. «Летающая домохозяйка» - так можно перевести. Немногие знают, что «fly» имеет и другую расшифровку – «Finally Loving Youself"» (наконец любящая себя). 



* Конкурс «Мама, почитай мне, а я нарисую» состоит из тематических ступеней и проводится с декабря 2022 года. Для каждой тематической ступени определено своё Положение с указанием тематики книг и рисунков. Каждые 3 месяца мы объявляем новую тему! В настоящее время идёт тематическая ступень - «Полный порядок. На страже порядка дворник, уборщица, я».
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